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D.5 Solette piene e solai alleggeriti

D.5.1 La tabella seguente riporta i valori minimi (mm) dello spessore totale H di solette e solai, della distanza a dall'asse delle
armature alla superficie esposta sufficienti a garantire il requisito R per le classi indicate.

Classe 30 60 90 120 180 240
Solette piene con amatura H=80/a=10 120/20 | 120730 | 160740 | 200..65 | 240/65

monodirezionale

Solai misti di lamiera di acciaio con H=80/a=10 120/20 | 120730 | 160/40 | ,.200/55 | 240/65
riempimento di calcestruzzo ()

Solai a travetti con alleggerimento (2) H=160/a=15 200/30 | 240735 | 240/45 | 300/60 | 300/75

Solai a lastra con alleggerimento (3) H=160/a=15 200/30 | 240735 [~240/45 | 300/60 | 300/75

| valori di a devono essere non inferiori ai minimi di regolamento per le opere di ¢.a, & c.a.p. In caso di armatura pre-tesa

aumentare i valori di a di 15 mm. In presenza di intonaco i valori di H € a ne devone-tenere conto nella seguente maniera; 10

mm di intonaco normale (definizione in D.4.1) equivale ad 10 mm di calcestruzzo; 10 mm di intonaco protettivo antincendio

(definizione in D.4.1) equivale a 20 mm di calcestruzzo. Per ricoprimenti di calcestruzzo superiori a 50 mm prevedere una

armatura diffusa aggiuntiva che assicuri la stabilita del ricoprimento.

(1) Incaso di lamiera grecata H rappresenta lo spessore medio dellasoletta. Il valore di a non comprende lo spessore della
lamiera. La lamiera ha unicamente funzione di cassero. In caso‘contrario la lamiera va protetta secondo quanto indicato
inD.7.1

(2) Deve essere sempre presente uno strato di infonaco normale di spessore non inferiore a 20 mm ovvero uno strato di
intonaco isolante di spessore non inferiore a 10 mm.

(3) Incaso di alleggerimento in polistirene o materiali affini prevedere opportuni sfaghi delle sovrapressioni.

D.5.2 Per garantire i requisiti di tenuta e isolamento i salai di cui alla tabella D.5.1 devono presentare uno strato pieno di
materiale isolante, non combustibile e con conducibilita’termica non superiore a quella del calcestruzzo, di cui almeno una
parte in calcestruzzo armato. La tabella seguente riporta i valori minimi (cm) dello spessore h dello strato di materiale
isolante e della parte d di ¢.a., sufficienti a garantire i requisiti El per le classi indicate.

Classe 30 60 90 120 180 240
Tutte le tipologie | h=60/ d=40 |~604/40 | 100/50 | 100/50 | 150/60 | 150 /60

In presenza di intonaco i valori di h e'di ane possono tenere conto nella maniera indicata
hella tabella D.5.1. In ogni caso a.non.deve mai essere infefiore a 40 mm.

In presenza di strati superiori di‘'materiali di finitura incombustibile (massetto, malta di
allettamento, pavimentazione, etc.) i valori di h ne possono tener conto

D.6 Travi, pilastri e paretiin calegstruzzo armate ordinario € precompresso

D.6.1 La tabella sequente riporta i valori minimi (mm) della larghezza b della sezione, della distanza a dallasse delle
armature alla supefficie esposta e della larghezza d'anima bw di fravi con sezione a larghezza variabile sufficienti a garantire
il requisito R pef le classi indicate di travi semplicemente appoggiate. Per travi con sezione a larghezza variabile b € la
larghezza in cortispondenza della linea media delle armature tese.



