
dott. Mario Ardizzone

l’isolamento termoriflettente :
riferimenti normativi, corretta progettazione e
soluzioni a basso spessore per detrazioni fiscali

Diritti d’autore : la presentazione è proprietà intellettuale dell’autore e/o della società da esso rappresentata. 
Nessuna parte può essere riprodotta senza l’autorizzazione dell’autore.

dott. Mario Ardizzone
m.ardizzone@over-all.com

isolamento termoriflettente 

energeneticamente perfetto
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- Sì, con successiva soddisfazione del committente

- No, perché sono prodotti nuovi e non mi fido ad utilizzarli

- No, perché non so come effettuare le verifiche termiche con questi prodotti

- No, perché non credo siano prodotti certificati

- No, perché temo che ENEA non avallerà la pratica di detrazione fiscale (65% o SuperBonus 110)

AVETEGIA’PROGETTATO

CONGLIISOLANTITERMORIFLETTENTI?
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società creata nel 2004 : 17 anni di esperienza

primi in italia ad introdurre, sviluppare, certificare e promuovere 
su tutto il territorio nazionale gli isolanti termo-riflettenti

oltre 5 milioni di m² di termo-riflettenti venduti in Italia

utilizzati in tutto il mondo da più di 40 anni

unica azienda di isolanti termo-riflettenti associata all’ANIT

consulenza gratuita a progettisti e costruttori con verifiche 
acustiche e termo-igrometriche

nel 2018 premiata dalla rivista PANORAMA come una delle 500 
migliori aziende in Italia per il servizio ai clienti

SONOPRODOTTINUOVI?
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PRINCIPALIAPPLICAZIONI

coperture - estradosso

contro-pareti interne

cappotti / facciate ventilate

coperture - intradosso
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PRINCIPIODI

FUNZIONAMENTO

ALTRI SETTORI

coperte termiche thermos / alimentare trasporti : copri pallet  &  kit container

daI punto di vista TERMICO gli isolanti termo-riflettenti
NON ASSORBONO il calore ma, grazie alle superfici
lucide (basso emissive) LO RIFLETTONO
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ISOLANTITERMORIFLETTENTI

COMESIPRESENTANO

multistrato con film 
riflettenti, ovatte ed  

espansi in Pe
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UTILIZZOIN

EDILIZIA

si crea un vero e proprio “sistema”
composto dall’isolante con superfici
BASSO EMISSIVE a contatto con 
una o più intercapedini d’aria in quiete

isolante

intercapedine d’aria

intercapedine d’aria
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SUPERFICI

BASSOEMISSIVE

l’emissività è la misura della capacità di un 
materiale di irraggiare energia e va da 0 a 1.
un corpo nero ha emissività pari a 1.

in edilizia la maggior parte dei materiali
impiegati (cls, mattoni, intonaco e legno) ha 
caratteristiche alto emissive.
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COSA DETERMINA IL POTERE ISOLANTE DI UNA INTERCAPEDINE ?

4 sono i fattori che determinano la resistenza termica

di un’intercapedine d’aria :

1 direzione del flusso di calore

2 spessore dell’intercapedine

3 temperatura media dell’intercapedine

4 emissività delle facce adiacenti l’intercapedine

▪ orizzontale = parete
▪ ascendente = copertura
▪ discendente = controsoffitto lato freddo

▪ alto emissiva : laterizio / cartongesso
▪ basso emissiva : alluminio puro
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il programma di 
calcolo PAN di ANIT 
permette di variare 
l’emissività delle
superfici adiacenti
l’intercapedine

COME INFLUISCE L’EMISSIVITA’ SUL POTERE ISOLANTE ?

valore di isolamento termico di 
un’intercapedine d’aria in parete SENZA

isolamento termo-riflettente

resistenza termica  :  0,183 m²K/W
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il programma di 
calcolo PAN di ANIT 
permette di variare 
l’emissività delle
superfici adiacenti
l’intercapedine

COME INFLUISCE L’EMISSIVITA’ SUL POTERE ISOLANTE ?

valore di isolamento termico di 
un’intercapedine d’aria in parete CON

isolamento termo-riflettente

resistenza termica : 0,739 m²K/W

valore superiore di 4 volte

(0,02 emissività certificata Over-foil Multistrato 19 SuperQuilt)

flusso di calore

orizzontale
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il programma di 
calcolo PAN di ANIT 
permette di variare 
l’emissività delle
superfici adiacenti
l’intercapedine

COME INFLUISCE L’EMISSIVITA’ SUL POTERE ISOLANTE ?

in parete, l’aumento dello spessore 
dell’intercapedine d’aria (5 cm anziché 2 cm) 
non porta ad un aumento delle resistenza 
termica dell’intercapedine stessa

(0,02 emissività certificata Over-foil Multistrato 19 SuperQuilt)

flusso di calore

orizzontale
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il programma di 
calcolo PAN di ANIT 
permette di variare 
l’emissività delle
superfici adiacenti
l’intercapedine

COME INFLUISCE L’EMISSIVITA’ SUL POTERE ISOLANTE ?

valore di isolamento termico di 
un’intercapedine d’aria in parete SENZA

isolamento termo-riflettente

resistenza termica : 0,162 m²K/W
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il programma di 
calcolo PAN di ANIT 
permette di variare 
l’emissività delle
superfici adiacenti
l’intercapedine

COME INFLUISCE L’EMISSIVITA’ SUL POTERE ISOLANTE ?

valore di isolamento termico di 
un’intercapedine d’aria in parete CON

isolamento termo-riflettente

resistenza termica : 0,487 m²K/W

valore superiore di 3 volte

(0,02 emissività certificata Over-foil Multistrato 19 SuperQuilt)

flusso di calore

ascendente
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il programma di 
calcolo PAN di ANIT 
permette di variare 
l’emissività delle
superfici adiacenti
l’intercapedine

COME INFLUISCE L’EMISSIVITA’ SUL POTERE ISOLANTE ?

in copertura, l’aumento dello spessore 
dell’intercapedine d’aria (5 cm anziché 2 cm) 
non porta ad un aumento delle resistenza 
termica dell’intercapedine stessa

(0,02 emissività certificata Over-foil Multistrato 19 SuperQuilt)

flusso di calore

ascendente
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il programma di 
calcolo PAN di ANIT 
permette di variare 
l’emissività delle
superfici adiacenti
l’intercapedine

COME INFLUISCE L’EMISSIVITA’ SUL POTERE ISOLANTE ?

valore di isolamento termico di 
un’intercapedine d’aria in parete SENZA

isolamento termo-riflettente

resistenza termica : 0,183 m²K/W
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il programma di 
calcolo PAN di ANIT 
permette di variare 
l’emissività delle
superfici adiacenti
l’intercapedine

COME INFLUISCE L’EMISSIVITA’ SUL POTERE ISOLANTE ?

valore di isolamento termico di 
un’intercapedine d’aria in parete CON

isolamento termo-riflettente

resistenza termica : 0,739 m²K/W

valore superiore di oltre 4 volte

(0,02 emissività certificata Over-foil Multistrato 19 SuperQuilt)

flusso di calore

discendente
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il programma di 
calcolo PAN di ANIT 
permette di variare 
l’emissività delle
superfici adiacenti
l’intercapedine

COME INFLUISCE L’EMISSIVITA’ SUL POTERE ISOLANTE ?

in controsoffitto (lato freddo) l’aumento dello 
spessore dell’intercapedine d’aria (5 cm anziché 2 cm) 

porta ad un NOTEVOLE aumento delle resistenza 
termica dell’intercapedine stessa

resistenza termica 1,66 m²K/W anziché 0,739 m²K/W 

(0,02 emissività certificata Over-foil Multistrato 19 SuperQuilt)

flusso di calore

discendente
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SISTEMAISOLANTE

alle intercapedini d’aria in quiete va 
aggiunto il valore relativo al solo prodotto 
(core) in singolo o doppio strato

isolante

intercapedine d’aria

intercapedine d’aria



dott. Mario Ardizzone

LANORMATIVA

ELECERTIFICAZIONI

SONOPRODOTTICERTIFICATI?

SONOPRODOTTIACCETTATIDAENEA?
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ESTRATTODOCUMENTO
UFFICIALEANITESTRATTONOTA

UFFICIALEENEA
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UNICANORMADIRIFERIMENTOISOLANTIRIFLETTENTI

UNI EN 16012 UNIEN16012
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3 sono i parametri necessari per il calcolo del potere isolante del

materiale termo-riflettente posato in singola o doppia intercapedine d’aria:

1 certificare l’emissività delle facce esterne

2 certificare la resistenza termica del solo materiale «core» in accordo a 

norme esistenti ed in base al tipo di prodotto (materiale a bolle, 
multistrato, film riflettente)

3 fornire la resistenza termica delle intercapedini d’aria ricavata secondo UNI 

EN 6946 in base a: emissività, spessore delle intercapedini e direzione del 
flusso di calore 

UNICANORMADIRIFERIMENTOISOLANTIRIFLETTENTI

UNI EN 16012 UNIEN16012
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Over-foil Multistrato 19 SuperQuilt

– spessore nominale : 4 cm
– spessore "posato" : 1 cm circa

composto da 19 strati :
2 fogli esterni di alluminio puro protetto e con rete di rinforzo, 7 film
riflettenti intermedi, 10 film di espansi e ovatte

1 emissività delle facce esterne secondo UNIEN16012 = 0,02

2 R del solo core secondo UNIEN16012 = 1,52 m²K/W

3 R in doppia intercapedine da 2 cm secondo UNIEN16012 = 3,00 m²K/W

Over-foil Multistrato 19

aria

aria

ESEMPIODIISOLAMENTO

TERMO-RIFLETTENTECERTIFICATO

N.B. unico isolante termo-riflettente multistrato che, avendo le facce esterne in alluminio puro
autoestinguente alla fiamma, è Classificato E al fuoco e non F
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ISOLAMENTOTERMO-RIFLETTENTECERTIFICATO ESTRATTOCERTIFICATO
UNIEN16012

KIWA è uno dei leader globali nel settore del Testing, delle Ispezioni e delle Certificazioni, è presente in 
35 paesi nel mondo, principalmente in Europa, in Asia e in America Latina
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ISOLAMENTOTERMO-RIFLETTENTECERTIFICATO
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CRITERIAMBIENTALI

MINIMICAMSUPERBONUS110
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Over-foilMultistrato19percentualericiclata
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Over-foilMultistrato19percentualericiclata

certificazione di 
prodotto rilasciata da 
ENTE CERTIFICANTE
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LECERTIFICAZIONI

ELACONCORRENZA

… ATTENZIONE … !!!



dott. Mario Ardizzone

… ATTENZIONE … !!! … i valori riportati su scheda tecnica DEVONO 
corrispondere ai dati riportati nei certificati …

uno dei tanti ESEMPI di isolante termo-riflettente in commercio con dati NON congrui

- spessore del solo prodotto «core» riportato in scheda tecnica = 4,5 cm
- resistenza termica del solo prodotto «core» riportata in scheda tecnica = 2,75 m²K/W
- il lambda corrispondente risulta quindi essere = 0,045 m/2,75 m²K/W = 0,016 W/mK

i dati riportati nel certificato sono però DIFFERENTI :

- spessore reale del solo prodotto «Core» riportato sul certificato = 8,4 cm
- resistenza termica del solo prodotto «Core» riportata su certificato = 2,75 m²K/W
- lambda riportato sul certificato = 0,030 W/mK … quasi il doppio !!!

spessore totale sistema isolante  =  14,2 cm
aria 2,9 cm + core 8,4 cm + aria 2,9 cm cm 

ESEMPIODICALCOLOERRATO
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… ATTENZIONE … !!!

spessore del prodotto CERTIFICATO =  46 mm

peso del prodotto CERTIFICATO =  1.040 gr/mq

emissività NON CERTIFICATA

ESTRATTOSCHEDATECNICA
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… ATTENZIONE … !!!

l’emissività NON è stata certificata, 
i valori riportati sono dichiarati dal 
produttore

valori di resistenza termica con il solo scopo 
illustrativo, pertanto NON dovrebbero essere 
usati come valori di progetto !!!

ESTRATTO
CERTIFICATO

spessore  &  peso
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… ATTENZIONE … !!!

ESTRATTOSCHEDATECNICA

▪ Resistenza termica del solo prodotto = 0,20 mqK/W

▪ Spessore prodotto = 8 mm

▪ Lambda = 0,04 W/mK  (0,008 / 0,20)

▪ Resistenza termica in parete con doppia camera 
d’aria da 2 cm per parte  =  1,52 mqK/W                               
così ottenuta (0,66 + 0,20 + 0,66)

pertanto il lambda 0,005 ottenuto 
dividendo lo spessore 0,008 per la 
resistenza termica 1,52 
… NON ha alcun senso …

semplice prodotto a bolle
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ISOLAMENTO

PARETIDALL’INTERNO
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edifici con vincolo monumentale 
edifici di valore storico e culturale, soggetti a tutela

facciate storiche 
edifici in cui le facciate meritano di essere preservate 

costruzioni in aderenza 
edifici senza distanza da edifici confinanti 

complessi residenziali
edifici in cui tra i proprietari non vi sia un accordo 

uniforme sull'isolamento della facciata

ISOLAMENTODALL’INTERNO:QUANDO?
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LAPROPOSTAOVER-ALLINCONTROPARETE – soluzione 1

primo strato Over-foil 
Multistrato 19 SuperQuilt

lastra di finitura interna

intercapedine d’aria

secondo strato Over-foil 
Multistrato 19 SuperQuilt

parete esistente

struttura metallica 
autoportante da 5 cm

spessore reale controparete circa 10 cm
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trasmittanza iniziale 1,13 W/m²K

esempio di parete esistente 12+8 NON isolata

COMEEFFETTUARELEVERIFICHETERMICHE?
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trasmittanza iniziale 1,13 W/m²K

parete esistente 12+8 isolata dall’interno con
doppio Over-foil Multistrato 19 (in singola intercapedine)

trasmittanza finale 0,212 W/m²K

spessore reale controparete circa 10 cm
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trasmittanza iniziale 1,48 W/m²K

esempio di parete esistente in doppiouni da 25 NON isolata
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trasmittanza iniziale 1,48 W/m²K

parete esistente in doppiouni da 25 isolata dall’interno con
doppio Over-foil Multistrato 19 (in singola intercapedine)

trasmittanza finale 0,22 W/m²K

spessore reale controparete circa 10 cm
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L’ALTERNATIVACONISOLANTETRADIZIONALE?

parete esistente in doppiouni da 25 isolata dall’interno con
isolante sintetico da 9 cm incollato a parete e accoppiato a 
cartongesso                                                                                
spessore totale teorico circa 11 cm (compresa colla e lastra)

trasmittanza iniziale 1,48 W/m²K

trasmittanza finale 0,22 W/m²K

… in teoria …
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L’ALTERNATIVACONISOLANTETRADIZIONALE?

… in pratica …
▪ per far transitare gli impianti (corrugati / scatolette 

elettriche) senza dover scavare l’isolante rigido
▪ poiché spesso le parete esistenti non sono planari
▪ per evitare spiacevoli cavillature (danno estetico)

isolante posato in continuo incollato alla parete 
esistente e controparete montata su struttura 
metallica autoportante da 5 cm

spessore reale controparete circa 16 cm
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L’ALTERNATIVACONISOLANTETRADIZIONALE?

parete esistente in doppiouni da 25 isolata 
dall’interno con isolante fibroso da 13 cm inserito 
all’interno della struttura metallica da 15 cm
spessore totale circa 16 cm  (compresa lastra)

trasmittanza iniziale 1,48 W/m²K

trasmittanza finale 0,22 W/m²K

… in teoria …
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L’ALTERNATIVACONISOLANTETRADIZIONALE?

… in pratica …
▪ per avere più spazio per il passaggio degli impianti 

(corrugati / scatolette elettriche)
▪ per evitare il ponte termico ogni 60 cm                     

(dovuto alla struttura metallica che contiene isolante)
▪ per evitare che la barriera vapore sia interrotta ogni 60 cm

isolante posato in continuo tassellato alla parete 
esistente e controparete montata su struttura 
metallica autoportante da 5 cm

spessore reale controparete circa 19 cm



dott. Mario Ardizzone

LAPROPOSTAOVER-ALLINCONTROPARETE – soluzione 2

primo strato Over-foil 
Multistrato 19 SuperQuilt

lastra di finitura interna

intercapedine d’aria

secondo strato Over-foil 
Multistrato 19 SuperQuilt

parete esistente

struttura metallica

spessore reale controparete circa 12 cm

intercapedine d’aria



dott. Mario Ardizzone

trasmittanza iniziale 1,48 W/m²K

trasmittanza finale 0,19 W/m²K

parete esistente in doppiouni da 25 isolata dall’interno con
doppio Over-foil Multistrato 19 (in doppia intercapedine)

spessore reale controparete circa 12 cm
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riqualificazione attico 
Milano (Lombardia)
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riqualificazione energetica 
Amandola (Marche)
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riqualificazione energetica 
Bergamo Città Alta (Lombardia)
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riqualificazione energetica   
Firenze centro storico (Toscana)
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recupero di casale a 
Gavardo (Lombardia)
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palazzo d’epoca in centro 
storico a Milano           
dimora di Cesare Cantù
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ISOLAMENTO

COPERTUREDALL’ESTRADOSSO
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pacchetto TETTO MILANO

copertura con doppio strato di 

Over-foil Multistrato 19 + Over-foil Breatherquilt 11

spessore pacchetto isolante posato circa 11 cm

LAPROPOSTAOVER-ALLINCOPERTURAESTRADOSSOTETTOMILANO

strato traspirante ma impermeabile



dott. Mario Ardizzone

trasmittanza iniziale 2,16 W/m²K

esempio copertura esistente in legno NON isolata
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trasmittanza iniziale 2,16 W/m²K

copertura esistente in legno isolata e 
impermeabilizzata dall’estradosso con doppio
Over-foil Multistrato 19  + Over-foil BreatherQuilt 11

trasmittanza finale 0,191 W/m²K

TETTOMILANO
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riqualificazione energetica 
Lanzo D’Intelvi (Lombardia)
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riqualificazione energetica 
Arona (Piemonte)
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riqualificazione energetica          
Mediglia (Lombardia)
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riqualificazione energetica          
Costa Volpino (Lombardia)
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pacchetto TETTO MILANO PLUS

copertura con doppio strato di 

Over-foil Multistrato 19 + Over-foil Breatherquilt 11

spessore pacchetto isolante posato circa 14 cm

LAPROPOSTAOVER-ALLINCOPERTURAESTRADOSSOTETTOMILANOPLUS
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trasmittanza iniziale 2,16 W/m²K

esempio copertura esistente in legno NON isolata
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trasmittanza iniziale 2,16 W/m²K

copertura esistente in legno isolata e 
impermeabilizzata dall’estradosso con doppio
Over-foil Multistrato 19  + Over-foil BreatherQuilt 11

trasmittanza finale 0,177 W/m²K

TETTOMILANOPLUS
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ISOLAMENTO

FACCIATEDALL’ESTERNO
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Como (Lombardia)
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Brindisi (Puglia)
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lastra cementizia da 8 
millimetri di spessore
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sistema brevettato e certificato con 
all’interno singolo o doppio strato di isolante 
Over-foil Multistrato 19 SuperQuilt

oltre 25 anni

B-s1, d0

impedire l’innesco di meccanismi di collasso locale (ribaltamento delle tamponature esterne)
possibilità di accedere anche al “SismaBonus”
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sistema di 
ancoraggio distanziatore in 

fibre di legno 
immarciscenti
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traversa a scatto
zinco magnesio

profilo C
zinco magnesio
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lastra esterna in 
fibrocemento
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ciclo a secco + finitura 
tradizionale umida
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ISOLAMENTO

COPERTUREDALL’INTRADOSSO
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copertura esistente in legno isolata dall’intradosso con
doppio Over-foil Multistrato 19  in tripla camera d’aria

LAPROPOSTAOVER-ALLINCOPERTURAINTRADOSSO
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trasmittanza iniziale 2,16 W/m²K

esempio copertura esistente in legno NON isolata
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trasmittanza iniziale 2,16 W/m²K

copertura esistente in legno isolata dall’intradosso con
doppio Over-foil Multistrato 19  in tripla camera d’aria

trasmittanza finale 0,199 W/m²K
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ISOLAMENTO

CONTROSOFFITTOLATOFREDDO
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trasmittanza iniziale 1,356 W/m²K

esempio pavimento freddo NON isolato
su garage / cantine / piano pilotis
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trasmittanza iniziale 1,356 W/m²K

pavimento freddo isolato (da lato freddo) con 
Over-foil Multistrato 19 in doppia camera d’aria

trasmittanza finale 0,224 W/m²K
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CONCLUDENDO

Vi abbiamo mostrato solo alcuni 

esempi delle principali soluzioni per 

accedere al Superbonus del 110%.

Non esitate a contattarci per esigenze 

differenti, ulteriori approfondimenti o 

per una verifica termoigrometrica

della struttura che state progettando.
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Diritti d’autore : la presentazione è proprietà intellettuale dell’autore e/o della società da esso rappresentata.
Nessuna parte può essere riprodotta senza l’autorizzazione dell’autore.

grazie per l’attenzione
www.over-all.com

isolamento termoriflettente 

energeneticamente perfetto

dott. Mario Ardizzone
m.ardizzone@over-all.com


