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Costruzioni ad alta efficienza energetica 
in Calcestruzzo Aerato Autoclavato . 
Il progetto di edifici sostenibili, salubri, semplici e sicuri.

Arch. Alessandro Garbero - Xella Italia S.r.l.
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Protagonista di primo piano a livello mondiale nella produzione di elementi in 
calcestruzzo aerato autoclavato(AAC) e prodotti a base di silicati di calcio

Presente in 25 Paesi

95 stabilimenti produttivi

Oltre 7200 dipendenti

#1 produttore in Europa di materiali da 

costruzione per murature
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Sabbia SiO2 40%

Cemento 5-15%

Calce CaO 5-15%

Anidrite CaSO4 1%

Acqua H2O 40-45%

Agente espansivo 0,05%

80%
di aria

=

+

20% di materie

prime

Cos'è l'AAC ? Il calcestruzzo aerato autoclavatoè simile a una pietra naturale: 
la tobermorite

1 m3 materie prime
=

5 m3 prodotto finito

www.youtube.com/watch?v=rOvnij_tfNw

http://www.youtube.com/watch?v=rOvnij_tfNw
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Storia del calcestruzzo aerato autoclavatoo  A.A.C. (da WIKIPEDIA)

Fuoco - non brucia 

Acqua - insensibile

Facilmente lavorabile

Leggero 

Isolante estate e inverno

Ecosostenibile e riciclabile

Il primo tentativo di produrre un Calcestruzzo  Aerato  fu brevettato in Cecoslovacchia da E. Hoffman nel 1889. é 
sabbia silicea, calce e cemento é L'aerazione era prodotta é con polvere di alluminio, che si affermò come il mezzo 

che produceva la più controllabile aerazioneé alto isolamento termicoé

Negli anni venti, in Svezia, a causa di un'eccessiva carenza di legnameé, l'architetto Eriksson intraprese ricerche su 

materiali da costruzione alternativi; nel 1923per sveltire la stagionatura é decise di utilizzare unóAutoclave, 

ottenendo é un'ottima resistenza a compressione [4].

Nel 1924 a Yzult lôArch. Eriksson brevett¸ il suo procedimento con il nome di "poren betong" (in svedese cemento 

poroso)[4], e nel 1929 lo commercializzò sotto il nome "Ytongñ.

Il CALCESTRUZZO 

AERATO

come alternativa  

al LEGNO
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Soluzioni per ogni applicazione di isolamento termico e di muratura, 
interna, esterna, portante e non portante
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W/mK

kg/m3

kg/cm2

Al variare della densità del calcestruzzo aerato autoclavato, varia la caratteristica di resistenza meccanica (espressa in kg/m3) e di 

isolamento termico (lambda ïW/mK) ïpiù è leggero, più isolante. 

La densità sotto i 150 kg/m3¯ dedicata allôisolamento termico con pannelli minerali.

La densità di 300-350 kg/m3¯ lôideale per le murature esterno monostrato.

La densità oltre 450 kg/m3 è riservata alle murature interne (tramezze).

La densità di 550-600 kg/m3 viene utilizzata per

murature acustiche e elementi armati.

Soluzioni per ogni applicazione di isolamento termico e di muratura, 
interna, esterna, portante e non portante
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Gli elementi del sistema Multipor Gli elementi del sistema Ytong
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Isolamento a 

cappotto

esterno

Isolamento 

interno

Soluzione 

antimuffa

Isolamento 

muri 

ammalorati

Multipor M3 

Sp. 5-30 cm
Resistenza a compressione 300 kPa

l= 0,043 W/mK

Multipor Compact Plus

Sp. 2-3 cm
Resistenza a compressione 300 kPa

l= 0,043 W/mK

Multipor M4 

Sp. 6-20 cm
Resistenza a compressione 200 kPa

l= 0,040 W/mK

Multipor M2 - ExSal Therm

Sp. 6-8 cm
Resistenza a compressione 350 kPa

l= 0,045 W/mK

Sistemi di isolamento termico minerale
Un pannello specifico per ogni applicazione di isolamento termico
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Sistemi di isolamento termico minerale
ƛǎƻƭŀƳŜƴǘƻ ŘŀƭƭΩƛƴǘŜǊƴƻ ǎŜƴȊŀ ōŀǊǊƛŜǊŀ ŀƭ ǾŀǇƻǊŜ

Ristrutturazione di edificio rurale- Multipor M4 sp. 18 cm
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Sistemi di isolamento termico minerale
ƛǎƻƭŀƳŜƴǘƻ ŘŀƭƭΩƛƴǘŜǊƴƻ ǎŜƴȊŀ ōŀǊǊƛŜǊŀ ŀƭ ǾŀǇƻǊŜ

Ristrutturazione di edificio rurale - Multipor M4 sp. 14-16 cm
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Sistemi per pareti interne
Tramezze, divisori acustici e pareti tagliafuoco

EI 120 ðspessore 8 cm

EI 180 ðspessore 10 cm

EI 240 ðspessore 15 cm
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Trasmittanza termica

fino a 0,15 W/m 2K

Sistemi per pareti esterne
Murature di tamponamento monostrato
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Sistemi per pareti esterne
Murature di tamponamento monostrato
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sp. muro

max

1/3 sp. muro

Muratura di tamponamento monostrato

ÁLeggeroe antisismico
ÁEcosostenibile(100% minerale)
ÁVeloceed economico(menolavorazioni)
ÁIsolamentotermico invernaleed estivo
ÁMigliore tenutaŀƭƭΩŀǊƛŀ(edificiNZEB e passivi)
ÁResistenzaal fuoco dellafacciata
ÁFacciatarobustae duratura(intonaco e rivestimento)

Densità Spess. Trasmittanza
U

Sfasamento
-

Attenuazione

Trasmittanza 
periodica

Yie

[kg/m 3] [cm] [W/m²K] [ore] - [-] [W/m²K]

300

36 0,19 14 ς0,13 0,03

40 0,17 16 ς0,09 0,02

45 0,16 18 ς0,05 0,01

48 0,15 20 ς0,04 0,01
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Sistemi di rinforzo integrati nella muratura
Omogeneità = Durabilità
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Sistemi parete per ogni tipologia costruttiva
ǎŜƴȊŀ ƭƛƳƛǘƛ ŀƭƭΩƛƳƳŀƎƛƴŜ ŀǊŎƘƛǘŜǘǘƻƴƛŎŀ ŘŜƭƭΩŜŘƛŦƛŎƛƻ
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Sistemi parete per ogni tipologia costruttiva
ǎŜƴȊŀ ƭƛƳƛǘƛ ŀƭƭΩƛƳƳŀƎƛƴŜ ŀǊŎƘƛǘŜǘǘƻƴƛŎŀ ŘŜƭƭΩŜŘƛŦƛŎƛƻ
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Sistemi parete per ogni tipologia costruttiva - demoricostruzione
ǎŜƴȊŀ ƭƛƳƛǘƛ ŀƭƭΩƛƳƳŀƎƛƴŜ ŀǊŎƘƛǘŜǘǘƻƴƛŎŀ ŘŜƭƭΩŜŘƛŦƛŎƛƻ
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Sistemi parete per ogni tipologia costruttiva - demoricostruzione
ǎŜƴȊŀ ƭƛƳƛǘƛ ŀƭƭΩƛƳƳŀƎƛƴŜ ŀǊŎƘƛǘŜǘǘƻƴƛŎŀ ŘŜƭƭΩŜŘƛŦƛŎƛƻ
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4S

Sostenibili

Salubri

Semplici

Sicuri

Le 4S degli edifici del futuro: Sostenibili, Salubri, Semplici e Sicuri
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Le 4S ςSostenibilità

Specifiche tecniche dellôedificio

Le prescrizioni del paragrafo 2.3 

Specifiche Tecniche dellôEdificio

elencano le azioni progettuali da 

intraprendere per garantire la prestazione 

energetica minima di un edificio attraverso il 

contenimento dei consumi energetici, un 

accurato uso delle risorse idriche e, 

contemporaneamente, un elevato standard di 

qualità ambientale interna.

Le prescrizioni del paragrafo 2.4 

Specifiche Tecniche dei 

Componenti Edilizi 

elencano le caratteristiche 

minime dei materiali e dei 

componenti da selezionare per il 

progetto per ridurre lôimpatto 

ambientale dellôedificio.
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Le 4S ςSostenibilità

from CRADLE

to GATE

EPD ïdichiarazione ambientale di prodotto
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Le 4S ςSostenibilità a confronto

Fonte: http://www.x-lam.biz/news/costruire-in-legno-fa-bene-allambiente-meno-co2-e-risparmio-energetico/

La CO2 viene 

assorbita dallôAAC  

durante la fase 

dôuso dellôedificio

CO2 CO2 CO2

Il calcestruzzo aerato autoclavato (aac) 
presenta una capacità finora meno 
conosciuta, ovvero ïgrazie alla sua natura 
cristallina ïè in grado di assorbire e 
imprigionare CO 2 nella sua struttura, fino a 
70 kg/mc , in maniera similare a quanto fa il 
legno, ma senza rilasciare tali molecole 
nemmeno a fine vita , dando un originale 
contributo per contrastare lôeffetto serra.

I l materiale immagazzina grandi 
quantità di CO 2 senza rilasciarla più : 
di fatto questo ne fa un potente alleato per la 
protezione del clima.

Recentemente, il Centro di Ricerca & Sviluppo del 
Gruppo Xella ha condotto e pubblicato una ricerca che 
analizza e dimostra scientificamente il comportamento 
dellôAac in relazione allôassorbimento della CO2 in fase di 
utilizzo e dunque la sua importanza per la tutela del clima.
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4S

Sostenibili

Salubri

Semplici

Sicuri

Le 4S degli edifici del futuro: Sostenibili, Salubri, Semplici e Sicuri
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Le 4S ςSalubrità

BLOCCHI DI CALCESTRUZZO AERATO AUTOCLAVATO CERTIFICATI VOC

Blocchi YTONG YTONG Tutti ω CSTB: Rapporto di prova n. ES 532-03-0016 (ISO 16000-6.2)

PANNELLI ISOLANTI IN SILICATO DI CALCIO IDRATO CERTIFICATI VOC

Pannelli isolanti MULTIPOR MULTIPOR 

MULTIPOR M3 (sp da 5 a 30cm)

¶ Ecoinstitut: ISO 16000 con TVOC range 0.5 mg/m3 or lessMULTIPOR COMPACT 045 (sp 3-4 cm)

MULTIPOR M4 per interni (da 6 a 14cm)

MALTE E INTONACI CERTIFICATI VOC

Malta collante a giunto sottile 

YTONG
YTONG YTONG FIX N200 ¶ Eurofins: ISO 11890-2 con VOC/SVOC < 1 g/l

Collante/rasante per silicato di calcio 

idrato MULTIPOR
MULTIPOR Malta Leggera MULTIPOR (FIX X700)¶ Eurofins: ISO 11890-2 con VOC/SVOC < 1 g/l
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Le 4S ςSalubrità = benessere

Isolamento termico
Trasmittanza termica fino a 0,15 W/m2K

Traspirante
Permeabilità al vapore m=5-10

Inerzia termica
Trasmittanza periodica fino a 0,01 W/m2K

Isolamento acustico
Soluzioni per facciate e divisori interni

Assorbimento acqua
Basso assorbimento capillare
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4S

Sostenibili

Salubri

Semplici

Sicuri

Le 4S degli edifici del futuro: Sostenibili, Salubri, Semplici e Sicuri
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Amatrice ïsisma di agosto 2016

Palazzina residenziale ïedificio a telaio in c.a. con tamponamento in AAC

Hotel Roma ïedificio a telaio in c.a. con tamponamento tradizionale 

Massa sup. 
~150 kg/m2

Massa sup. 
~300 kg/m2

Le 4S ςSicurezza
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Reazione al fuoco: incombustibile in Euroclasse A1

Resistenza al fuoco murature:

Blocchi e tavelle sottili sp. Ó 8   cm EI   120 

Blocchi sottili sp. Ó 10  cmEI   180

Blocchi di tamponamento sp. Ó 15  cmEI   240

Blocchi per muratura portante sp. Ó 20 cmREI 180

Blocchi per muratura portante sp. Ó 30 cmREI 240

Il calcestruzzo aerato autoclavato è una pietra 
artificiale incombustibile, a garanzia della massima 
sicurezza antincendio di muri divisori interni così 
come di facciate esterne.

Le 4S ςSicurezza
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Steve Bowen, direttore della divisione Impact Forecasting di Aon che ha realizzato il rapporto.

Le 4S ςSicurezza
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4S

Sostenibili

Salubri

Semplici

Sicuri

Le 4S degli edifici del futuro: Sostenibili, Salubri, Semplici e Sicuri
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Le 4S ςSemplicità
Edifici NZEB ςdove migliorare!

Involucro
performante

Tenutaall'aria

Eliminazione
ponti termici
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Albert Einstein ha detto: "Tutto dovrebbe essere reso il più semplice possibile, ma non più semplice".

Fonte: Catalogo CasaClima ïdettagli costruttivi

Le 4S ςSemplicità
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I vantaggi del «giunto sottile»

ÁResistenzameccanica

ÁIsolamentotermicoe acustico

ÁVelocitàdi posa

ÁCantierepiù semplice e pulito

ÁPlanaritàdelle pareti

Le 4S ςSemplicità
Malta specifica per muratura a giunto sottile
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Elementi in calcestruzzo aerato autoclavato Malte specificheAttrezzi di posa Accessori

Le 4S ςSemplicità ςSistema completo in AAC: 
Elementi in AAC, attrezzi di posa, Malte specifiche
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Progettista Termotecnico D.L. Impresa

2 linee

U=1/Rsi+R+Rse

1 materiale

1 strato

1 certificato

1 controllo

1 lavorazione

Le 4S ςSemplicità ςSistema completo in AAC
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Residenziale plurifamiliare
Blocco Climagoldsp.48 cm
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Residenziale plurifamiliare
Blocco Climagoldsp.45 cm


