
Ing. Matteo Borghi

Comfort acustico e sostenibilità

Ing. Matteo Borghi
Diritti d’autore: la presentazione è proprietà intellettuale dell’autore e/o della società da esso 
rappresentata. Nessuna parte può essere riprodotta senza l’autorizzazione dell’autore.



Ing. Matteo Borghi

Il concetto di sostenibilità si fonda su tre aspetti

Acustica e sostenibilità?
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Sostenibilità sociale

Obiettivo: 
• costruire di una società migliore per tutti

Garantendo:
• condizioni di benessere equamente distribuite
• contesti di vita in cui ciascuno possa esprimere la propria individualità 
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Sostenibilità

Uno sviluppo sostenibile richiede di:

“assicurare il soddisfacimento dei bisogni 
della generazione presente senza 
compromettere la possibilità delle 
generazioni future di realizzare i propri” 

(Rapporto Brundtland - 1987). 
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QUALI SONO I NOSTRI BISOGNI 
PER AMBIENTI

«ACUSTICAMENTE CONFORTEVOLI»?
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Adeguato isolamento a rumori «ESTRANEI»
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Adeguata «PRIVACY ACUSTICA»
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Ridotta rumorosità impianti interni
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Adeguata comprensione del parlato e riverberazione
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Acustica e sostenibilità

Utilizzo di prodotti «sostenibili»

Mantenimento delle prestazioni 
nel tempo

Capacità di adattamento alle 
richieste future



Ing. Matteo Borghi

Protocolli di sostenibilità: acustica
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Protocolli di sostenibilità: acustica
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Protocolli di sostenibilità: acustica
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Protocolli di sostenibilità: acustica
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PROGETTO 
ACUSTICO

ASSISTENZA IN 
CANTIERE

NECESSITÀ DEL 
COMMITTENTE

MISURE
IN OPERA

Acustica edilizia: il percorso da seguire
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Destinazione 
d'uso

Pareti e 
solai tra 

U.I.
Facciate Rumore da 

calpestio

Impianti a 
funz. 

discontinuo

Impianti a 
funz. 

continuo

R’w 
[dB]

D2m,nT,w 
[dB]

L’n,w 
[dB]

LA,S,max 
[dBA]

LA,eq 
[dBA]

Ospedali, cliniche, 
case di cura ≥ 55 ≥ 45 ≤ 58 ≤ 35 ≤ 25
Residenze, alberghi, 
pensioni ≥ 50 ≥ 40 ≤ 63 ≤ 35 ≤ 25?

Scuole a tutti i livelli ≥ 50 ≥ 48 ≤ 58 ≤ 35 ≤ 25
Uffici, attività 
ricreative o di culto, 
attività commerciali

≥ 50 ≥ 42 ≤ 55 ≤ 35 ≤ 25?

Tempo di 
riverberazione

T 
[s]

-

-
Aule
≤ 1,2

Palestre
≤ 2,2

-

DPCM 5-12-1997
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Pubblicato in G.U. il 6/08/2022, entra in vigore il 4/12/2022

Paragrafo 2.4.11 “Prestazioni e comfort acustici”

Classe Prestazioni

I Molto buone

II Buone

III Di base

IV Modeste

Decreto CAM – Appalti pubblici – giugno 2022
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Il progettista deve dare evidenza del rispetto del criterio, sia 
in fase di progetto che in fase di verifica finale

Decreto CAM – Appalti pubblici – giugno 2022
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Per gli interventi su edifici esistenti, si applicano le prescrizioni in caso di 
ristrutturazione totale degli elementi edilizi. 
Per ristrutturazioni “non totali” di elementi edilizi occorre migliorare i 
requisiti acustici preesistenti. 

Il miglioramento non è richiesto: 
• se l’elemento tecnico già rispetta le prescrizioni CAM
• se esistono vincoli architettonici o divieti da regolamenti edilizi/locali
• in caso di impossibilità tecnica
Va  comunque assicurato almeno il mantenimento dei requisiti acustici preesistenti

La sussistenza di questi aspetti va dimostrata con una relazione 
previsionale e una di collaudo redatte da tecnico competente in 
acustica. 

Decreto CAM – Appalti pubblici – giugno 2022
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Comfort acustico: oltre i limiti di legge
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Comfort acustico: oltre i limiti di legge
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ANIT RISPONDE
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https://www.anit.it/anit-risponde/

ANIT RISPONDE
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Strumenti per i Soci ANIT
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V

Suoni trasmessi 
per via indiretta 
(Indirect airborne 
transmission)

Percorso diretto 
(Airborne direct 
transmission)

Percorsi laterali 
(flanking transmission – 
indirect structure borne 
transmission)

Sorgente di 
rumore aereo 
(Airborne 
sound source)

Isolamento ai rumori aerei
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V

Isolamento ai rumori aerei
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