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La misura dell’isolamento
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Ing. Carlotta Bersani e ing. Matteo Borghi — ANIT
Requisiti minimi attuali, la nuova EPBD4 e il recepimento italiano. Come stanno
evolvendo le prestazioni richieste all'isolamento termico e acustico degli edifici?

INg. Denis Trovo - BIOISOTHERM
Sistema costruttivo a casseri isolanti per edifici sostenibili altamente performanti BiIOisoTHERM

= TECNOLOGIA - COMFORT - SOSTENIBILITA =

Ing. Emanuele Rotta - James Hardie

Sistemi costruttivi a secco nelle nuove costruzioni. Applicazioni con elevate J Hardie
prestazioni di isolamento termico-acustico, a solai e pareti, integrati a radianti amesnaraie
idronici.

Risposte a domande online

Chiusura lavori
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Evoluzione dei requisiti minimi di
efficienza energetica con uno
sguardo alla nuova EPBD
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. MINI
- GUIDA
ANIT

o EFFICIENZA ENERGETICA
Analisi dell'elenco delle e ACUSTICA DEGLI EDIFICI

verifiche ad 0ggi IN VIQOIe | e mma s emesece

certificazione energetica, requisiti acustici passivi,

C O n | O m i n i G u id O A N |T ! classificazione acustica e detrazioni per I'edilizia
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ELENCO DELLE VERIFICHE (DM 26/6/15)
Per approfondimenti si rimanda alla GUIDA ANIT (www.anit.it).

IndiCi EP A Verificare che EPy ng, EPcna © EPgitor Siano inferiori ai valori limite
(All. 1 Art. 3.3 comma 2b.iii e comma 3, App.A)
7
Hr

Verificare che H'r sia inferiore al valore limite (All.1 Art. 3.3 comma 2b.i e Art. 4.2 comma 1b, App.A)

Verificare che la trasmittanza delle strutture opache e chiusure tecniche rispetti i valori limite
(All.1 Art. 5.2, comma 1a,b,c, Art. 4.2, comma 1a, Art. 1.4.3 comma 2, App. B)

Verificare che la trasmittanza dei divisori sia inferiore o uguale a 0.8 W/m?K (All.1 Art.3.3 comma 5)

Le altezze minime deilocali di abitazione [...] possono essere derogate finoa 10 cm
(All.1 Art.2.3 comma 4)

Verificare I'assenza di rischio di formazione di muffe e di condensazioni interstiziali*

Muffa & condensa (Al 1 At 2.3 comma 2)

* La FAQ 3.11 del 2018 sostiene che la cond. interstiz. pud considerarsi assente quando si soddisfano le condizioni

dalla UNI EN ISO 13788, ovvero non oltre la quantita max ammissibile e nessun residuo dopo un ciclo annuale.

I . G Verificare nelle localita in cui |, s > 290 W/m?, che le pareti opache verticali, orizzontali e
nerzia inclinate rispettino i limiti di trasmittanza periodica (Yie ) e massa superficiale (M.)

(All.1 Art. 3.3 comma 4b,c)

M m | QO O W

H Verificare che il rapporto Asolest /Asup utite Fispetti i limiti previsti (All.1 Art. 3.3 comma 2b.ii,App.A)
| Verificare che per le chiusure tecniche trasparenti gg..h < 0,35
(All.1 Art. 5.2 comma 1d e Art. 4.2 comma 1a)
J Valutare I'efficacia dei sistemi schermanti delle superfici vetrate (All.1 Art.3.3 comma 4a)
Copertu re K Verificare I'efficacia, per le strutture di copertura, dell’utilizzo di materiali a elevata riflettanza
solare e di tecnologie di climatizzazione passiva (All.1 Art 2.3 comma 3)
L Rispettare gli obblighi di integrazione delle fonti rinnovahili termiche ed elettriche secondo

quanto previsto dal DLgs 28/11 e DLgs 199/21 (All.1 Art. 3.3 comma 6, All.3 DLgs28/11 e s.m.i.)
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EDIFICIO DI PROGETTO

U copertura U finestra

. ' —— U parete

e

U pavimento

v

1 impianti

Calcolo di

EPH,nd

EPe <
EPgI,tot

U copertura rif.

EDIFICIO DI RIFERIMENTO

U finestra rif.

~

e

1 Impianti rif

if. U pavimento rif

Calcolo di

EF’H.nd, limite
EPC,nd, limite
EPgI.tot, limite

l ——> U parete rif.
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Y 4 Y 4
Ht < H 1 jimite

Z(UgpAop) HE(ULA) + E(WLpy,)
2(Ag) HZ(AL)]

TABELLA 10 [appendice A)
Yalore massimo ammissibile del coefficiente globale di scambio termico H'y [WmK]

H . =

Zona climatica

M.riga | RAPPORTO DI FORMA (5/V) AeB C D E F

1 s/V207 0,58 0,55 0,53 0,50 0,48
2 0,7>5/Vz04 0,63 0,60 0,58 0,55 0,53
3 0,4 > 5/V 0,80 0,30 0,80 0,75 0,70

Zona climatica
M. riga TIPOLOGIA DI INTERVENTO AeB C D E F
4 Ampliamenti & Ristrutturazioni importanti di
secondo livello per tutte le tipologie edilizie

0,73 0,70 0,68 0,65 0,62
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Tabella 10 - per gli edifici di nuova costruzione e per demolizioni e ricostruzioni

Rapporto di forma (S/V)

Z?HE . SIV<04 0,4<==S/V=<=0,7 0,7<=S/V
climatiche:

Zone AeB 0,80 0,63 0,58

Zona C 0,80 0,60 0,55

Zona D 0,80 0,58 0,53

Zona E 0,75 0,55 0,50

Zona F 0,70 0,53 0,48

Ing. Carlotta Bersani



Nel caso di intervento che riguardi le strutture opache delimitanti il
volume climatizzato verso lesterno, si procede in conformita alla
normativa tecnica vigente (UNI EN ISO 137885 alla verifica:

« dellassenza di rischio di formazione di muffe, con particolare
attenzione ai ponti termici negli edifici di nuova costruzione;
 dellassenza di condensazioni interstizial

] e ]
Rischio di muffa: Rischio di condensazione
controllo sulla interstiziale: controllo lungo la
superficie sezione della stratigrafia

interna
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Nel caso di intervento che riguardi le strutture opache delimitanti il
volume climatizzato verso lesterno, si procede in conformita alla
normativa tecnica vigente (UNI EN ISO 137885 alla verifica:

« dellassenza di rischio di formazione di muffe, con particolare

attenzione ai ponti termici negli edifici di nuova costruzione;

« dellassenza di condensazioni interstiziali

FAQ 2.24/2016 ??! FAQ 3.11/2018

Ammessa anche I'analisi  Controllo rischio Si intende il rispetto della

igrotermica dinamica muffa sui ponti  quantitd massima ammissibile

secondo UNI EN 15026). termici solo sugli e nessun residuo alla fine di un
edifici nuovi ciclo annuale
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Ad esclusione della zona F per le localita in cui il valore medio mensile
dell'irradianza sul piano orizzontale nel mese di massima insolazione |, 2 290 w/m?2
verificare che:
. per le pareti opache verticali (ad eccezione di quelle nel quadrante Nordovest/
Nord/Nord-Est) sia rispettata almeno una delle seguenti condizioni:

o M, > 230 kg/m?

o Y <010 W/mK
« per tutte le pareti opache orizzontali e inclinate, che:

o Y <018 W/mK

Dove:

M. rappresenta la massa superficiale della parete opaca compresa la malta dei
giunti ed esclusi gli intonaci [kg/m?2].

Y rappresenta la trasmittanza termica periodica valutata in accordo con UNI EN ISO
13786:2008 e successivi aggiornamenti [W/m].

Ing. Carlotta Bersani
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4 )

Gazzetta ufficiale IT
dell'Unione europea Serie L
2024/1275 8.5.2024

DIRETTIVA (UE) 2024/1275 DEL PARLAMENTO EUROPEO E DEL CONSIGLIO
del 24 aprile 2024

sulla prestazione energetica nell’edilizia

(rifusione)

Regolamenti

(Testo rilevante ai fini del SEE)

Un regolamento & un atto giuridico vincolante, Deve essere applicato in tutti | suoi elementi
. rgox » . nell'intera Unione europea. Ad esempio, quando il regolamento dell'UE sull'abolizione delle tariffe di
httpS//WWW anlt It/norma/dlrettlva epbd casa qreen/ roaming per chi viaggia all'interno dell'UE & scaduto nel 2022, il Parlamento e il Consiglio hanno
adottato un nuovo regolamento sia per migliorarne la chiarezza che per garantire I'applicazione di
un approccio comune alle tariffe di roaming per altri dieci anni.

Direttive

Una direttiva & un atto giuridico che stabilisce un obiettivo che i paesi dell'UE devono conseguire.
Tuttavia, spetta ai singoli paesi definire attraverso disposizioni nazionali come conseguirlo. Un

Ing. Carlotta Bersani
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https://www.anit.it/norma/direttiva-epbd-casa-green/
https://www.anit.it/norma/direttiva-epbd-casa-green/

Art.  comma |

un parco immobiliare a emissioni zero entro il 2060, tenendo conto delle

condizioni locali, delle condizioni climatiche esterne, delle prescrizioni

relative alla qualita degli ambienti interni e dellefficacia sotto il profilo

dei costi.

Nuovi edifici dovranno essere a zero emissioni:
- Dal 1 gennaio 2028 edifici pubblici
- Dal 1 gennaio 2030 tutti gli edifici

Fino a quel momento, i nuovi edifici devono essere ad energia quasi zero.

Ing. Carlotta Bersani



Art. 11 — Edifici a emissioni zero

1. Un edificio a emissioni zero non genera emissioni in loco di carbonio da combustibili fossili. Un edificio a emissioni
zero, laddove economicamente e tecnicamente fattibile, offre la capacita di reagire ai segnali esterni e di adattare il proprio
consumo, generazione o stoccaggio di energia.

2. Gli Stati membri adottano le misure necessarie aftinché la domanda di energia di un edificio a emissioni zero rispetti
una soglia massima.

Gli Stati membri fissano tale soglia massima per la domanda di energia di un edificio a zero emissioni al fine di raggiungere
perlomeno i livelli ottimali in funzione dei costi stabiliti nella piu recente relazione nazionale sui livelli ottimali in funzione
dei costi di cui all'articolo 6. Gli Stati membri rivedono la soglia massima ogni volta che i livelli ottimali in funzione dei
costi sono rivisti.

3. La soglia massima per la domanda di energia di un edificio a zero emissioni ¢ inferiore di almeno il 10 % alla soglia
relativa al consumo totale di energia primaria stabilita a livello di Stato membro per gli edifici a energia quasi zero al
28 maggio 2024.

I consumo totale annuo di energia primaria di un edificio a emissioni zero, nuovo o ristrutturato,
dovra essere coperto da:

- energia da fonti rinnovabili generata in loco

- energia da fonti rinnovabili fornita da una comunita di energia rinnovabile

- energia da sistema efficiente di teleriscaldamento o — teleraffrescamento

- energia da fonti prive di carbonio

Ing. Carlotta Bersani



Gli Stati membri provvedono affinché il consumo medio di energia primaria in

kwh/(m2.a) dellintero parco immobiliare residenziale:

d) diminuisca di almeno il 16 % rispetto al 2020 entro il 2030;

b) diminuisca di almeno il 20-22 % rispetto al 2020 entro il 2035;

c) entro il 2040, e successivamente ogni cinque anni, sia equivalente o inferiore al
valore determinato a livello nazionale derivato da un progressivo calo del consumo
medio di energia primaria dal 2030 al 2050 in linea con la trasformazione del parco
immobiliare residenziale in un parco immobiliare a emissioni zero.

Gli Stati membri provvedono affinché almeno il 55 % del calo del consumo medio di

energia primaria di cui al terzo comma sia conseguito mediante la ristrutturazione del

43% degli edifici residenziali con le prestazioni peggiori.

Ing. Carlotta Bersani



Per il parco edilizio non residenziale dovrd essere ristrutturato:

- i116% degli edifici con le peggiori prestazioni entro il 2030
- i1 26% degli edifici con le peggiori prestazioni entro il 2033

Gli Stati membri possono stabilire e pubblicare criteri per esentare singoli edifici non residenziali
dai requisiti di cui al presente paragrafo, alla luce del previsto uso futuro di tali edifici, alla luce di
grave difficolta o in caso di valutazione sfavorevole dei costi e dei benefici.

Qualora la ristrutturazione globale necessaria per conseguire le soglie di prestazione energetica
di cui al presente paragrafo sia oggetto di una valutazione sfavorevole dei costi e dei benefici
per un determinato edificio non residenziale, gli Stati membri esigono che, per tale edificio non
residenziale, siano attuate almeno le singole misure di ristrutturazione con una valutazione

favorevole dei costi e dei benefici.
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Entro il .. [24 mesi dalla datac 29 mag g 10 2026 ente direttiva] l'attestato di

prestazione energetica e conforme al modello di cui allallegato V.

Esso specifica la classe di prestazione energetica dell'edificio su una scala chiusa che
usa solo le lettere da A a G.

La lettera A corrisponde agli edifici a emissioni zero di cui allarticolo 2, punto 2, e la
lettera G corrisponde agli edifici con le prestazioni peggiori del parco immobiliare
nazionale al momento dellintroduzione della scala.

Gli Stati membri che, al ... [24 mesi dalla data di entrata in vigore della presente direttival,
designano gia gli edifici a emissioni zero come "A0" possono continuare a utilizzare tale
desighazione anziché classe A.

Gli Stati membri provvedono affinché le restanti classi (daBaFo, qualora AO sia utilizzato,
da A a F) abbiano un‘adeguata distribuzione degli indicatori di prestazione
energetica tra le classi di prestazione energetica.
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La classe A corrisponde agli

edifici g emissioni zero di cui all'articolo
2, punto 2

La classe G corrisponde agli edifici con
le prestazioni peggiori del parco
Immobiliare nazionale al momento
dellintroduzione della scala.
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Gli Stati membri provvedono affinché il GWP nel corso del ciclo di vita sia calcolato
conformemente allallegato Il e reso noto nellattestato di prestazione energetica

delledificio:
a) a decorrere dal 1° gennaio 2028, per tutti gli edifici di nuova costruzione con superficie
coperta utile superiore a 1 000 Mm%,

b) a decorrere dal 1° gennaio 2030, per tutti gli edifici di nuova costruzione.

Entro il 1° gennaio 2027 gli Stati membri pubblicano e notificano alla Commissione una
tabella di marcia che specifica lintroduzione di valori limite del GWP totale cumulativo nel
corso del ciclo di vita di tutti gli edifici di nuova costruzione e fissano obiettivi per gli edifici
di nuova costruzione a partire dal 2030

«Potenziale di riscaldamento globale nel corso del ciclo di vita" o "GWP (global warming
potential) nel corso del ciclo di vita" un indicatore che quantifica il contributo potenziale

al riscaldamento globale di un edificio nellarco del suo ciclo di vita completo

Ing. Carlotta Bersani



1° gennaio 2025 - stop agli incentivi finanziari per linstallazione di caldaie a combustibili fossili
31 dicembre 2025 - prima proposta di piano di ristrutturazione degli edifici

29 maggio 2026 - Nuovo attestato di prestazione energetica

31 dicembre 2026 - primo piano di ristrutturazione degli edifici

1°gennaio 2027 - introduzione di valori limite del GWP totale

1°gennaio 2028 - tutti i nuovi edifici pubblici dovranno essere a zero emissioni
- GWP nell’APE per gli edifici di nuova costruzione con Su > 1000 m2

30 giugno 2028 - Invio della prima relazione di Calcolo dei livelli ottimali in funzione dei costi per i requisiti minimi
di prestazione energetica

1°gennaio 2030 - tutti i nuovi edifici dovranno essere a zero emissioni
- riduzione del 16% rispetto al 2020 del consumo medio di energia primaria in kwWh/(m2.a)
dellintero parco immobiliare residenziale
- ristrutturazione del 16% degli edifici non residenziali con le prestazioni peggiori
- GWP nell’APE per tutti gli edifici di nuova costruzione

1°gennaio 2033 - ristrutturazione del 26% degli edifici non residenziali con le prestazioni peggiori

I° gennaio 2035 - riduzione del 20-22% rispetto al 2020 del consumo medio di energia primaria in kWh/(m2.a)
dellintero parco immobiliare residenziale.

un parco immobiliare a emissioni zero entro il 2050

Ing. Carlotta Bersani
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