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Decarbonizzare gli edifici entro il 2050?
La migliore energia è quella risparmiata: 
l’efficacia dell’isolamento termico 
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edificio a energia quasi zero 
un edificio ad altissima prestazione energetica, determinata conformemente 
all’allegato I, che non è peggiore del livello ottimale in funzione dei costi per il 2023 
comunicato dagli Stati membri a norma dell’articolo 6, paragrafo 2, nel quale il 
fabbisogno energetico molto basso o quasi nullo è coperto in misura molto 
significativa da energia da fonti rinnovabili, compresa l’energia da fonti rinnovabili 
prodotta in loco o l’energia da fonti rinnovabili prodotta nelle vicinanze

edificio a emissioni zero 
un edificio ad altissima prestazione energetica, determinata conformemente 
all’allegato I, con un fabbisogno di energia pari a zero o molto basso, che produce 
zero emissioni in loco di carbonio da combustibili fossili e un quantitativo pari a zero, 
o molto basso, di emissioni operative di gas a effetto serra conformemente 
all’articolo 11;

EPBD 4, DEFINIZIONI
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H - Servizio di

riscaldamento

C - Servizio di 

raffrescamento

Il bilancio energetico in accordo con le UNI/TS 11300

IL CALCOLO DEL FABBISOGNO ENERGETICO
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IL CLASSICO EDIFICIO NON ISOLATO

IL CALCOLO DEL FABBISOGNO ENERGETICO
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RIDUCIAMO IL FABBISOGNO ISOLANDO

Condominio a torre

Riduzione fabbisogno

~ 50%
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RIDUCIAMO LE PERDITE PER TRASMISSIONE ISOLANDO

Piccola palazzina

Riduzione fabbisogno

~ 58%
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RIDUCIAMO LE PERDITE PER TRASMISSIONE ISOLANDO

Villetta a schiera

Riduzione fabbisogno

~ 43-54%
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RIDUCIAMO LE PERDITE PER TRASMISSIONE ISOLANDO

Villetta singola

Riduzione fabbisogno

~ 57-71%
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IL SERVIZIO DI RISCALDAMENTO

Scenario 1

Edificio non isolato

Um = 1,25 W/m2K 

Scenario 2

Edificio isolato poco

Um = 0,71 W/m2K 

Scenario 3

Edificio ben isolato

Um = 0,28 W/m2K 

Dispersioni per 

trasmissione kWh
Dispersioni per 

trasmissione kWh Dispersioni per 

trasmissione kWh

QH,nd = 11.500 kWh QH,nd = 6.000 kWh QH,nd = 1.500 kWh 
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QUALE MATERIALE ISOLANTE?
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EFFETTO DELL’ISOLAMENTO

Flusso termico ~ 20 W/m2

Flusso termico ~ 5 W/m2

Temp. parete ~ 15°C

Temp. parete ~ 19°C

12 cm isolamento

Risparmio e comfort
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Spigoli e pilastri

Pareti non isolate

Cassonetti

Serramenti

EFFETTO DELL’ISOLAMENTO: RISPARMIO E COMFORT TERMICO

Risparmio e comfort



Ing. Giorgio Galbusera

EFFETTO DELL’ISOLAMENTO

Risparmio e comfort

Riduzione 

dei flussi 

estivi
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IMPIANTI E POTENZA TERMICA

Scenario 1

Edificio non isolato

Um = 1,25 W/m2K 

Scenario 2

Edificio isolato poco

Um = 0,71 W/m2K 

Scenario 3

Edificio ben isolato

Um = 0,28 W/m2K 

Potenza = 10,4 kW Potenza = 8,1 kW Potenza = 5,6 kW
Appartamento
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IMPIANTI E POTENZA TERMICA

Scenario 1

Edificio non isolato

Um = 1,25 W/m2K 

Scenario 2

Edificio isolato poco

Um = 0,71 W/m2K 

Scenario 3

Edificio ben isolato

Um = 0,28 W/m2K 

Pot/sup = 115 W/m2 Pot/sup = 90 W/m2 Pot/sup = 65 W/m2
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30 

kW

15 

kW

IMPIANTI E POTENZA TERMICA

L’isolamento 

riduce la richiesta 

di potenza e di 

energia

Potenza di 

progetto e 

potenza media di 

esercizio per il 

servizio di 

riscaldamento
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IMPIANTI E POTENZA TERMICA

Sistemi di erogazione (temperatura, dimensione, durata funzionamento)
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CON TEMPERATURA A 75 °C DI 
MANDATA

CON TEMPERATURA A 55 °C DI 
MANDATA

IMPIANTI E POTENZA TERMICA
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La potenza W (J/s) che emette un 

sistema radiante dipende da:

-     temperatura media dell’acqua     

all’interno delle tubazioni

-    temperatura dell’ambiente

- numero e dimensione dei tubi

- spessore e tipo di materiale tra tubi e 

ambiente (massetto e rivestimento)

Se edificio esistente, impianto a soffitto o 

a pavimento a temperatura elevata.

I sistemi radianti sono indicati per un ΔT 

di 15 °C ovvero 20 °C aria interna e 35 

°C media dell’acqua nelle tubazioni.

Sistemi radianti a 

soffitto

Esempio in campo con 

T media = 28 °C

Sistemi radianti a 

pavimento  

Esempio in campo 

con T media = 23 °C

IMPIANTI E POTENZA TERMICA
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IMPIANTO CON SISTEMI RADIANTI

Esistono dei limiti di temperatura superficiale legati al benessere delle persone 

che vincolano il valore massimo di W erogabili al metro quadro.
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• Diagnosi: analisi dello stato iniziale 

• Progettazione dell’isolamento: strategie di 

riduzione del fabbisogno d’involucro partendo 

dall’isolamento termico (controllo degli spessori, 

dei materiali, della continuità d’isolamento su 

ponti termici)

• Gestione di impianti a potenza ridotta

• Corretta progettazione dei sistemi di erogazione, 

regolazione, produzione, accumulo per i servizi 

H, C, W

• Integrazione da fonti rinnovabili

IN SINTESI

Decarbonizzazione
20502026

Oggi

1°passo

2°passo
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La migliore energia 

è quella risparmiata

IN SINTESI

Decarbonizzazione
20502026

Oggi

Grazie per l’attenzione

Diritti d’autore: la presentazione è proprietà intellettuale dell’autore e/o della società da esso 
rappresentata. Nessuna parte può essere riprodotta senza l’autorizzazione dell’autore.
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