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Guida agli isolanti termoriflettenti :                  
metodi di calcolo, prestazioni e sostenibilità 
100% made in Italy
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▪ Consulenza gratuita a progettisti e 
costruttori con verifiche                  
termo-igrometriche

▪ Società creata nel 2004 : 
22 anni di attività

▪ Primi in italia ad introdurre, 
sviluppare, certificare e promuovere
su tutto il territorio nazionale gli 
isolanti termoriflettenti

▪ Unica azienda di isolanti 
termoriflettenti associata all’ANIT 
(dall’anno 2005)

▪ Oltre 5 milioni di m² di isolanti 
termoriflettenti venduti in Italia

▪ Unico produttore italiano di isolanti 
termoriflettenti multistrato

▪ Nel 2018 premiata dalla 
rivista PANORAMA come una 
delle 500 migliori aziende 
in Italia per il servizio clienti

Chi siamo
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Chi Siamo
Presso la nuova sede di Arese (Mi) 

organizziamo corsi di formazione gratuita per 

progettisti, imprese e rivenditori, sul 

funzionamento, l’installazione e il metodo di 

calcolo degli isolanti termoriflettenti.
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Principali prodotti:
Multistrato con film riflettenti 

in alluminio puro, ovatta e 
fogli di PE espanso

Isolanti termoriflettenti : come si presentano
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Principali applicazioni

Contropareti esterne

Contropareti interne

Coperture - intradosso

Coperture - estradosso
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DaI punto di vista TERMICO gli isolanti termoriflettenti NON ASSORBONO il calore

ma, grazie alle superfici lucide (basso emissive) LO RIFLETTONO.

principio ampiamente sfruttato da sempre in altri settori

Principio di funzionamento
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Si crea un “sistema isolante” in cui
le superfici termoriflettenti aumentano il 
potere isolante dell’aria di oltre 4 volte.

Si tratta di superfici BASSO EMISSIVE quindi
con capacità di riflettere l’energia irraggiata
fino al 98%.

ISOLANTE

ARIA

ARIA

Utilizzo in edilizia Controparete sezionata dall’alto
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L’emissività è la misura della capacità di un materiale di 

irraggiare energia e va da 0 a 1.

Un corpo nero ha emissività pari a 1. 

In edilizia la maggior parte

dei materiali impiegati

(cls, mattoni, intonaco e legno)

ha caratteristiche alto emissive.

Superfici basso emissive
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un classico laterizio assorbe, quindi, circa il 93% 

dell’energia a cui è sottoposto. 

l’alluminio puro assorbe, invece, il 5% circa                 

dell’energia a cui è sottoposto. 

Superfici basso emissive
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4sono i fattori che determinano la resistenza termica
di un’intercapedine d’aria:

1 direzione del flusso di calore

2 spessore dell’intercapedine

3 temperatura media dell’intercapedine

4 emissività delle facce adiacenti l’intercapedine

▪ orizzontale = parete
▪ ascendente = copertura
▪ discendente = controsoffitto lato freddo

▪ alto emissiva = laterizio / cartongesso
▪ basso emissiva = alluminio puro

Cosa determina il potere isolante di un’intercapedine d’aria ?
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valore di isolamento termico di 
un’intercapedine d’aria in parete SENZA

isolamento termoriflettente

resistenza termica :  0,183 m²K/W

Come influisce l’emissività sul potere isolante ?

flusso di calore
orizzontale
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valore di isolamento termico di 
un’intercapedine d’aria in parete CON

isolamento termoriflettente
resistenza termica : 0,664 m²K/W

quasi 4 volte superiore

(0,05 emissività certificata di Over-foil)

flusso di calore
orizzontale

Come influisce l’emissività sul potere isolante ?
il programma 
PAN di ANIT 
permette di 
variare 
l’emissività delle
superfici
adiacenti
l’intercapedine
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Come influisce l’emissività sul potere isolante ?

flusso di calore
discendente

(controsoffitto lato freddo)

in controsoffitto (lato freddo) l’aumento dello spessore 

dell’intercapedine d’aria (5 cm anziché 2 cm) porta ad un 

NOTEVOLE aumento delle resistenza termica 

resistenza termica 1,32 m²K/W anziché 0,664 m²K/W

il programma di 
calcolo PAN di ANIT 
permette di variare 
l’emissività delle
superfici adiacenti
l’intercapedine(0,05 emissività certificata di Over-foil)
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Dati di LEGGE 10
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Dati di LEGGE 10
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Disponibile il database dei ns. principali prodotti e soluzioni per il software di calcolo PAN di ANIT
che potete scaricare direttamente dal ns. sito, aggiornato di recente, www.over-all.com

ANIT & OVER-ALL
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ANIT & OVER-ALL
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LA NORMATIVA

E LE CERTIFICAZIONI
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ESTRATTODOCUMENTO
UFFICIALEANIT

Estratto della nota Ufficiale ENEA

Norma di riferimento ?
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L’unica norma di riferimento per gli isolanti termoriflettenti è la UNI EN 16012 
che da fine anno 2023 è stata aggiornata/sostituita dalla UNI EN 22097

Norma di riferimento ?
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sono i parametri necessari per il calcolo del potere isolante 
Del materiale termoriflettente posato in singola o 
doppia intercapedine d’aria:

1 certificare l’emissività delle facce esterne

2 certificare la resistenza termica del solo materiale «core» 
in accordo a norme esistenti ed in base al tipo di prodotto 
(materiale a bolle, multistrato, film riflettente)

3 calcolare la resistenza termica delle intercapedini d’aria 
ricavata secondo UNI EN 6946 in base a: emissività, 
spessore delle intercapedini e direzione del flusso di calore 

Norma di riferimento UNI EN 16012/22097

3
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Over-foil Multistrato 27
spessore nominale : 9 cm
composto da 27 strati :

• 2 fogli esterni di alluminio puro protetto e con rete di rinforzo
• 11 film riflettenti intermedi
• 14 film tra ovatte ed espansi

1 emissività delle facce esterne = 0,05

2 R del solo "Core" = 2,78 m²K/W

3 R in doppia intercapedine da 2 cm = 4,11 m²K/W
aria

aria ✓ Conforme all’emissione indoor di VOC
(composti organici volatili) e formaldeide

✓ Abbattimento acustico del solo materiale pari a 11 dB

Esempi di isolanti termoriflettenti certificati secondo UNI EN 22097
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Over-foil Multistrato 19
spessore nominale : 5,2 cm
composto da 19 strati :

• 2 fogli esterni di alluminio puro protetto e con rete di rinforzo
• 7 film riflettenti intermedi
• 10 film tra ovatte ed espansi

1 emissività delle facce esterne = 0,05

2 R del solo "Core" = 1,66 m²K/W

3 R in doppia intercapedine da 2 cm = 2,99 m²K/W
aria

aria

Esempi di isolanti termoriflettenti certificati secondo UNI EN 22097

✓ Conforme all’emissione indoor di VOC
(composti organici volatili) e formaldeide

✓ Abbattimento acustico del solo materiale pari a 8 dB
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Over-foil Multistrato 11
spessore nominale : 3,4 cm
composto da 11 strati.

1 emissività delle facce esterne = 0,05

2 R del solo "Core" = 1,06 m²K/W

3 R in doppia intercapedine da 2 cm = 2,39 m²K/W

aria

aria

Over-foil 311+
spessore nominale : 1,4 cm
composto da 7 strati.

1 emissività delle facce esterne = 0,05

2 R del solo "Core" = 0,457 m²K/W

3 R in doppia intercapedine da 2 cm = 1,79 m²K/W

Esempi di isolanti termoriflettenti certificati secondo UNI EN 22097
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ATTENZIONE ALLE 

SCHEDE TECNICHE 
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ESEMPIO di isolante termoriflettente in commercio e con dati non congrui:

- Spessore del solo prodotto «Core» riportato in scheda tecnica = 4,5 cm
- Resistenza termica del solo prodotto «Core» riportata in scheda tecnica = 2,75 m²K/W
- Il lambda corrispondente dovrebbe essere = 0,045 m/2,75 m²K/W = 0,016 W/mK

Però, i dati indicati nel certificato sono differenti:

- Spessore reale del solo prodotto «Core» riportato sul certificato = 8,4 cm
- Resistenza termica del solo prodotto «Core» riportata su certificato = 2,75 m²K/W
- Lambda riportato sul certificato = 0,030 W/mK, quasi il doppio!

Attenzione !!!
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… dati NON certificati …

campagna di 
sensibilizzazione sulle 
dichiarazioni delle 
prestazioni dei 
materiali isolanti
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ECO SOSTENIBILITA’
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un materiale si definisce 
ecosostenibile quando il suo impatto 
sull'ambiente è molto basso.

vanno analizzate tutte le fasi del suo ciclo di 
vita: materie prime, produzione, stoccaggio, 
trasporto, utilizzo, smaltimento e riciclo.

Quando si può definire 
ecosostenibile un materiale ?
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Materie prime

Gli isolanti termoriflettenti sono realizzati 
con materiale ad elevata percentuale 
di materiale riciclato.

Le materie prime sono quasi a Km zero
poiché vengono tutte approvvigionate 
da aziende in Nord Italia.
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Produzione

La produzione degli isolanti termoriflettenti 
multistrato è a bassissimo impatto ambientale 
poiché il macchinario consuma solo circa 5 kWh 
di corrente elettrica.

Il nuovo impianto produttivo è stato 
installato nella sede di Arese.

Gli scarti di produzione sono esigui e 
vengono riciclati.
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Stoccaggio

Gli isolanti Over-foil vengono forniti in rotoli 
leggeri, con volume e peso molto contenuti: 

Un bancale di Over-foil Multistrato 19
contiene 135 m² e occupa un volume di 
SOLI 2 m³.

Il volume necessario per stoccare 135 m² 
di un isolante in pannello rigido di pari 
prestazione è pari a 13,5 m³                  
(quindi superiore di oltre 6 volte).
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Trasporto

Grazie al volume ridotto degli isolanti Over-
foil, anche i trasporti sono ridotti di oltre 6 
volte rispetto a quelli di isolanti in pannelli 
rigidi di pari prestazioni.

Un bilico a pieno carico trasporta quasi 
5.000 m² di Over-foil contro i circa 800 m² 
di isolanti in pannelli rigidi.

I soli veicoli commerciali pesanti sono 
responsabili del 23% delle emissioni di gas 
serra del settore del trasporto.

Un furgone centinato, può trasportare fino a 
1.500 m² di Over-foil e raggiungere facilmente 
località disagiate, montane, o centri storici 
che non sono raggiungibili con tir o autotreni. 
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Utilizzo
Gli isolanti Over-foil sono 
materiali facili da lavorare e 
che non necessitano di 
attrezzi particolari per la posa 
in opera o macchinari pesanti.

Sono prodotti puliti, 
che non si sfibrano
e non propagano 
sostanze dannose
per l’ambiente e per 
le persone, non 
irritano durante la 
posa in opera quindi 
non necessitano di 
protezioni per 
l’installazione.
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La particolare 
composizione dei 
materiali e la facilità di 
posa ne permettono 
l’installazione anche nei 
punti più difficili, riducendo 
drasticamente lo sfrido e
quindi lo spreco di 
materiale oltre che i ponti 
termici.

Posa in opera
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Fine vita : smaltimento e riciclo

I prodotti OVER-ALL Sono realizzati con materiale ad elevata percentuale di riciclato 
e sono prodotti interamente riciclabili poiché facilmente disassemblabili. 
L’alluminio, il poliestere e il polietilene sono materiali adatti al riciclo.
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OVER-ALL e l’ambiente

Rispettano le prescrizioni sui limiti di emissioni indoor esposti nei 
“Criteri ambientali minimi per l’affidamento del servizio di 
progettazione ed esecuzione dei lavori di interventi edilizi” 
approvato con GU 3 dicembre 2025 n. 281, DM 24 novembre 2025
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PRINCIPALI

APPLICAZIONI
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edifici con vincolo monumentale 
edifici di valore storico e culturale, 
soggetti a tutela

facciate storiche edifici in cui le 
facciate meritano di essere 
preservate 

costruzioni in aderenza edifici 
senza distanza da edifici 
confinanti 

complessi residenziali edifici in cui 
tra i proprietari non vi sia un 
accordo uniforme sull'isolamento 
della facciata

Isolamento dall’interno, quando ?
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ISOLAMENTO IN

CONTROPARETE



Dott. Mario Ardizzone

Over-foil

lastra di finitura interna

parete esistente

struttura metallica

Listelli in legno

Le proposte OVER-ALL : SOLUZIONE 1
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primo strato Over-foil

lastra di finitura interna

intercapedine d’aria

secondo strato Over-foil

parete esistente

struttura metallica

SEZ. A-A - parete dall’alto

Le proposte OVER-ALL : SOLUZIONE 2

A A
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primo strato Over-foil

lastra di finitura interna

intercapedine d’aria

secondo strato Over-foil

parete esistente

struttura metallica

intercapedine d’aria

Le proposte OVER-ALL : SOLUZIONE 3

A A

SEZ. A-A - parete dall’alto
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spessore reale controparete circa 9 cm

Prestazione paragonabile a controparete di 
spessore finito pari a circa 17 cm isolata con 
materiale tradizionale con lambda 0,034 W/mK   
(10 cm isolante + 5 cm struttura metallica + lastre 
di finitura).

trasmittanza iniziale 1,48 W/m²K

parete esistente in semipieno da 25 cm 
isolata dall’interno con singolo Over-foil 
Multistrato 19 (in doppia intercapedine)

trasmittanza finale 0,257 W/m²K

SOLUZIONE 1  - con Over-foil Multistrato 19
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trasmittanza iniziale 1,48 W/m²K

parete esistente in semipieno da 25 cm 
isolata dall’interno con doppio Over-foil 
Multistrato 19 (in singola intercapedine)

trasmittanza finale 0,205 W/m²K

spessore reale controparete circa 12 cm

Prestazione paragonabile a controparete di 
spessore finito pari a circa 20 cm isolata con 
materiale tradizionale con lambda 0,034 W/mK 
(13,5 cm isolante + 5 cm struttura metallica + 
lastre di finitura).

SOLUZIONE 2  - con Over-foil Multistrato 19
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spessore reale controparete circa 14 cm

Prestazione paragonabile a controparete di 
spessore finito pari a circa 22 cm isolata con 
materiale tradizionale con lambda 0,034 
W/mK (16 cm isolante + 5 cm struttura 
metallica + lastre di finitura).

trasmittanza iniziale 1,48 W/m²K

parete esistente in semipieno da 25 cm 
isolata dall’interno con doppio Over-foil 
Multistrato 19 (in doppia intercapedine)

trasmittanza finale 0,18 W/m²K

SOLUZIONE 3  - con Over-foil Multistrato 19
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parete esistente in doppiouni da 25 isolata dall’interno 
con isolante sintetico da 9 cm incollato a parete e 
accoppiato a cartongesso spessore totale teorico        
circa 11 cm (compresa colla e lastra)

trasmittanza iniziale 1,48 W/m²K

trasmittanza finale 0,22 W/m²K

… in teoria …

L’alternativa con isolante tradizionale



Dott. Mario Ardizzone

… in pratica …
▪ per far transitare gli impianti (corrugati/scatolette 

elettriche) senza dover scavare l’isolante rigido
▪ poiché spesso le parete esistenti non sono planari
▪ per evitare spiacevoli cavillature (danno estetico)

isolante posato in continuo incollato alla parete 
esistente e controparete montata su struttura 
metallica autoportante da 5 cm

spessore reale controparete circa 16 cm

L’alternativa con isolante tradizionale
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VANTAGGI RISPETTO ALLE

SOLUZIONI TRADIZIONALI
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L’alternativa all’isolante tradizionale
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L’alternativa all’isolante tradizionale
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L’alternativa all’isolante tradizionale
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L’alternativa all’isolante tradizionale

richiedi il nuovo 
approfondimento 
COMPLETO
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ISOLAMENTO COPERTURE   

ALL’INTRADOSSO
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Coperture esistenti isolate dall’intradosso 
con singolo o doppio strato di Over-foil 

Le proposte Over-all in copertura all’intradosso
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NOVITA’
pannelli su 

misura
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ISOLAMENTO COPERTURE   

ALL’ESTRADOSSO
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Le proposte OVER-ALL in copertura : TETTO VENERE
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Le proposte OVER-ALL in copertura : TETTO ITALY
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ISOLAMENTO FACCIATE   

DALL’ESTERNO
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grazie per l’attenzione

CONTATTI

Dott. Mario Ardizzone
m.ardizzone@over-all.com
333.45.49.558

Tel. 02.99.04.04.32
www.over-all.com
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