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Caso reale di riqualificazione

Come orientarsi in una ristrutturazione? 



Ing. Carlotta Bersani

Esempi di valutazione dei nuovi limiti per 

nuovi edifici, ristrutturazione importante e 

riqualificazione energetica e corretta 

valutazione dei ponti termici con IRIS



Ing. Carlotta Bersani

Nuova costruzione
Edificio di esempio
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Nuova costruzione
Dati di progetto – Strutture opache e trasparenti
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Nuova costruzione
Dati di progetto - Ponti termici
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45,33

46,52

PROGETTO

LIMITI

DM 26 GIUGNO 2015Nuova costruzione
Indici di prestazione energetica
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24,36

29,92

PROGETTO

LIMITI

DM 26 GIUGNO 2015Nuova costruzione
Indici di prestazione energetica
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96,72

113,29

PROGETTO

LIMITI

DM 26 GIUGNO 2015Nuova costruzione
Indici di prestazione energetica
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Ψest

prog

Ψest

rif
Zona climatica E

Tipologia di ponte termico
0,10,29Aggancio balcone
0,10,10Davanzale serramento
0,10,08Spalla serramento
0,10,12Architrave serramento

0,22Cassonetto serramento

TABELLA 5 bis (Appendice A)

Trasmittanze termiche lineiche
relative alle dimensioni esterne

DM 28 OTTOBRE 2025Nuova costruzione
PT di progetto vs PT di riferimento
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45,33

46,52 51,72

2021      2025 2026

DM 28 OTTOBRE 2025Nuova costruzione
Indici di prestazione energetica



Ing. Carlotta Bersani

2021      2025 2026

24,36

29,92 28,74

DM 28 OTTOBRE 2025Nuova costruzione
Indici di prestazione energetica
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2021      2025 2026

96,72

113,29 122,74

DM 28 OTTOBRE 2025Nuova costruzione
Indici di prestazione energetica
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90,7

DM 26 GIUGNO 2015

A3- 38,83

Nuova costruzione
Indici di prestazione energetica
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97,78

DM 28 OTTOBRE 2025

A4- 38,83

Nuova costruzione
Verifiche e classificazione energetica
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Ristrutturazione importante di 2° livello
Isolamento a cappotto delle pareti esterne

Isolamento a cappotto delle pareti esterne:
- Cosa succede se ho molti ponti termici?
- Quando invece ne ho di meno?
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Ristrutturazione importante di 2° livello
Isolamento a cappotto delle pareti esterne – più ponti termici

Um media
[W/m2K]

DM 26/06/2015

0,276Valore di progetto

0,28Valore limite, da tabella

Usc in sezione corrente
[W/m2K]

Um media
[W/m2K]

DM 28/10/2025

0,1840,276Valore di progetto

0,280,360Valore limite
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Ristrutturazione importante di 2° livello
Isolamento a cappotto delle pareti esterne – meno ponti termici

Um media
[W/m2K]

DM 26/06/2015

0,189Valore di progetto

0,28Valore limite, da tabella

Usc in sezione corrente
[W/m2K]

Um media
[W/m2K]

DM 28/10/2025

0,1840,189Valore di progetto

0,280,279Valore limite
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Ristrutturazione importante di 2° livello
Isolamento esterno della copertura

Isolamento della copertura:
- Cosa succede se isolo solo la copertura dall’esterno?
- Cosa cambia se correggo anche i ponti termici?
- E se invece isolo dall’interno?
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Ristrutturazione importante di 2° livello
Isolamento esterno della copertura

Um media
[W/m2K]

DM 26/06/2015

0,175Valore di progetto

0,24Valore limite, da tabella

Usc in sezione corrente
[W/m2K]

Um media
[W/m2K]

DM 28/10/2025

0,1880,175Valore di progetto

0,240,259Valore limite
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Ristrutturazione importante di 2° livello
Isolamento esterno della copertura – ponti termici corretti

Um media
[W/m2K]

DM 26/06/2015

0,154Valore di progetto

0,24Valore limite, da tabella

Usc in sezione corrente
[W/m2K]

Um media
[W/m2K]

DM 28/10/2025

0,1880,154Valore di progetto

0,240,259Valore limite
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Ristrutturazione importante di 2° livello
Isolamento interno della copertura

Um media
[W/m2K]

DM 26/06/2015

0,164Valore di progetto

0,24Valore limite, da tabella

Usc in sezione corrente
[W/m2K]

Um media
[W/m2K]

DM 28/10/2025

0,1880,164Valore di progetto

0,240,258Valore limite
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Riqualificazione energetica
Isolamento in intercapedine

Riqualificazione energetica:
- Come cambiano i limiti?
- Le verifiche sembrano essere più semplici, devo fare attenziona a qualcos’altro?
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Um media
[W/m2K]

DM 26/06/2015

0,716Valore di progetto

0,280,364Valore limite, da tabella

Riqualificazione energetica
Isolamento in intercapedine

Usc in sezione corrente
[W/m2K]

DM 28/10/2025

0,324Valore di progetto

0,28  0,364Valore limite, da tabella

Nel caso di isolamento 
in intercapedine il 

valore limite è 
aumentato del 30%

Nel caso di isolamento 
in intercapedine il 

valore limite è 
aumentato del 30%

La verifica non è 
rispettata!

La verifica è 
rispettata!
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Focus sui ponti termici

NODO
ANDAMENTO 

TEMPERATURA
ISOTERME

STRUTTURE 
ESISTENTI

STRUTTURE 
ISOLATE
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Focus sui ponti termici

NODO

ANDAMENTO 
TEMPERATURA

ISOTERME

STRUTTURE 
ESISTENTI

STRUTTURE 
ISOLATE
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Caso reale di riqualificazione
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Caso reale
Inquadramento

ZONA CLIMATICA: E

AMBITO DI APPLICAZIONE: Ristrutturazione 
importante di 2° livello (isolamento pareti a 
cappotto, isolamento copertura)
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Caso reale
Descrizione
STRATIGRAFIA DI PROGETTO – MURO ESTERNO

STRATIGRAFIA DI PROGETTO – COPERTURA PIANA

14 cm

14 cm

U = 0,184 W/m2K

U = 0,159 W/m2K
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Caso reale
Efficientamento energetico

APE ANTE OPERAM APE POST OPERAM

RIDUZIONE DEL FABBISOGNO DI RISCALDAMENTO

CLASSIFICAZIONE ENERGETICA
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Caso reale
Risultati

Um media
[W/m2K]

DM 26/06/2015

0,251Valore di progetto

0,28Valore limite, da tabella

Um media
[W/m2K]

DM 28/10/2025

0,251Valore di progetto

0,584Valore limite

Um media
[W/m2K]

DM 26/06/2015

0,207Valore di progetto

0,24Valore limite, da tabella

Um media
[W/m2K]

DM 28/10/2025

0,207Valore di progetto

0,292Valore limite

STRATIGRAFIA DI PROGETTO – MURO ESTERNO

STRATIGRAFIA DI PROGETTO – COPERTURA PIANA
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Caso reale
Obblighi FER

CRITICITÀ:
- Tecniche (spazi limitati ad esempio superfici captanti per FV o locali tecnici per unità esterne delle 

pcd, vincoli architettonici/urbanistici, …)
- Economiche (costi di realizzazione)
- Progettazione (complessità maggiore)

RINNOVABILE TERMICO
Obbligo di copertura del 15% della somma dei
consumi previsti per la climatizzazione
invernale e la climatizzazione estiva

RINNOVABILE ELETTRICO
La potenza elettrica degli impianti alimentati da
fonti rinnovabili che devono essere
obbligatoriamente installati sopra o all’interno
dell’edificio o nelle relative pertinenze, misurata
in kW, è calcolata secondo la seguente formula:
P = k x S
Dove:
- k è uguale a 0,025 per gli edifici esistenti e
0,05 per gli edifici di nuova costruzione;
- S è la superficie in pianta dell’edificio al livello
del terreno ovvero la proiezione al suolo della
sagoma dell’edificio, misurata in m2.
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Come orientarsi in una ristrutturazione? 
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EPBD4
Sportelli unici
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Obiettivo di Horis: guidare i 
cittadini nella ristrutturazione per 
migliorare l’efficienza energetica 

delle proprie case  con 
informazioni tecniche, legali e 
finanziarie spiegate in modo 

semplice 

10 partner di 4 Paesi europei hanno collaborato per circa 3
anni per creare:

• 3 piattaforme online in Italia, Spagna e Portogallo sui siti
delle organizzazioni dei consumatori, Ocu e Decoproteste e
Altroconsumo ->

• 1 strumento di autovalutazione delle proprie esigenze in
5 domande con suggerimenti personalizzati sugli interventi
da fare, gli incentivi disponibili, i risparmi stimati.

• 1 Rete di professionisti qualificati - con cui entrare in
contatto e cui richiedere pacchetti di intervento per case
unifamiliari e plurifamiliari.

https://horis.altroconsumo.it/it/nazionale/appartamento

HORIS
Una piattaforma digitale per la riqualificazione energetica
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Dal lancio nel maggio 2025 in Italia abbiamo raggiunto:

• 165.000 visualizzazioni

• 7.842 consumatori registrati sulla piattaforma per fare l’autodiagnosi

• 95 professionisti accreditati e/o verificati da Bureau Veritas e visibili in 
piattaforma

• 385 richieste di preventivo veicolate ai professionisti 

Il progetto HORIS ha sviluppato uno strumento concreto  - digital one stop shop - per supportare la 
transizione energetica più semplice e  trasparente cercando di favorire l’incontro tra domanda ed offerta. 
Quanto abbiamo constatato è che le persone hanno bisogno di tempo per decidere ed hanno bisogno di un 
maggiore accompagnamento per intervenire.

HORIS
Risultati e valore per il mercato
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Grazie per l’attenzione
www.anit.it


